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Сведения о качестве реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

программы физкультурно-спортивной направленности 

 «Путь к успеху!» (тхэквондо ВТФ) 

(Педагог дополнительного образования Мешалкина Ю.Д.) 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Путь к успеху!», направлена на 

получение дополнительного образования в области физического воспитания, 

разностороннюю физическую и спортивную подготовку. 

Уже несколько лет программа «Путь к успеху!» успешно реализуется в 

Муниципальном бюджетном образовательном учреждении дополнительного 

образования детей детско-юношеском центре физической подготовки 

Хабаровского муниципального района Хабаровского края (далее - МБОУ ДОД 

ДЮЦ). 

Показатели самоанализа эффективности профессиональной деятельности 

педагога дополнительного образования Мешалкиной Ю.Д. соответствуют 

действующим требованиям по должности «педагог дополнительного 

образования». 

Комплексный анализ обученности учащихся по программе «Путь к 

успеху!» позволяет не только оценить общую успешность обучения, но и 

выявить направления совершенствования учебного процесса. Качество 

образования оценивается по параметрам: теоретические знания, 

общефизическая подготовка, правильность техники пхумсэ, правильность 

исполнения базовых движений, баланс, правильность исполнения отдельных 

элементов техники. 

Динамика результативности реализации данной программы 

отслеживается через: 

- мониторинг результативности освоения программы; 

- входной, промежуточный, итоговый контроль; 

- наличие побед и призовых мест в соревнования по тхэквондо ВТФ 

разного уровня. 

В процессе обучения проводятся срезы по мотивации учащихся к 

занятиям. 

На диаграмме представлены данные мониторинга мотивации учащихся на 

начало и конец первого года обучения и мотивации на начало и конец второго 

года обучения.  
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Анализируя полученные данные, можно сделать вывод, что внутренняя 

мотивация к более глубокому изучению программы «Путь к успеху!» 

повышается. 

Проследить динамику результативности освоения программы возможно 

через сравнения группы обучающихся, завершивших два года обучения по 

программе «Путь к успеху!». 

 

 
 

Результаты анализа говорят о том, что качество обучения повысилось за 

счет эффективного использования внедрения современных образовательных 

технологий в учебную деятельность. 

Результативность реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы проводится в соответствии с положением о 

текущем контроле, формах, периодичности, порядке входного, промежуточного 

и итогового контроля учащихся в МБОУ ДОД ДЮЦ». 

Динамика результативности реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Путь к успеху!», 

отслеживается через: 

- входной, промежуточный, итоговый контроль; 

- список достижений учащихся в соревнованиях. 

Для проверки эффективности и качества реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы ежегодно на каждом 

уровне применяются различные виды контроля: 

- входной контроль проводится в начале учебного года (сентябрь). 

Ведется для выявления у учащихся имеющихся знаний, умений и навыков, т.е. 

их стартовые возможности; 

- промежуточный контроль (декабрь) проводится в середине учебного 

года. Позволяет оценить степень освоения программы за первое полугодие; 

- итоговый контроль (май) проводится в конце каждого учебного года, 

позволяет оценить результативность освоения программы за весь учебный год. 
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Результаты входного, промежуточного и итогового контроля группы  

обучающихся, зачисленных в 2020 – 2021 учебном году.  
Учебный 

год 

Уровень 

обучения 

Всего 

учащихс

я 

Уровень 

усвоения 

программы 

Входной 

контроль 

Промежуточ

ный 

контроль 

Итоговы

й 

контроль 

2020-2021 стартовый 18 высокий 32% 64 % 73 % 

средний 40% 25% 27 % 

низкий 28% 11% - 
2021-2022 базовый 18 высокий 75 % 81% 84% 

средний 25 % 19% 16% 

низкий - - - 

2022-2023 продвинут

ый 

15 высокий 86% 89%  

средний 14% 11%  

низкий - -  

 

Еще один критерий, по которому оценивается результативность 

реализации программы «Пусть к Успеху!» – победы и участие обучающихся в 

соревнованиях различного уровня. 

 

 
 

Анализ представленной информации позволяет сделать вывод о том, что 

Мешалкиной Юлии Дмитриевне, педагогу дополнительного образования 

объединения тхэквондо, в течение 3 лет удалось добиться позитивной 

динамики по всем критериям, оцениваемым в ходе реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта. 

Основа достигнутого – постоянное стремление специалиста к развитию, 

самосовершенствованию, изучению современных образовательных и 

спортивных технологий, желание перенимать опыт коллег и, конечно, личные 

качества – добросовестность, ответственность, самостоятельность, активность и 

большая любовь к детям и профессии. 
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