
Перечень образовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДОД ДЮЦ на 2023 – 2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

название программы уровень  

реализации 

программы 

возраст 

обучающихся 

срок 

реализации 

программы 

физкультурно-спортивная направленность 

1 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Дартс» 

базовый 15 – 18 лет 3 года 

2 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Баскетбол» 

базовый 10 – 14 лет 3 года 

3 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Подготовка юных 

футболистов» 

базовый 7 – 12 лет 3 года 

4 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Юные футболисты»  

базовый 7 – 15 лет 3 года 

5 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Футбол» 

продвинутый 10 – 18 лет 3 года 

6 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Подготовка юного 

теннисиста» 

базовый 10 – 18 лет 3 года 

7 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Детский фитнес» 

базовый 6 – 15 лет 1 год 

8 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Самбо для начинающих»  

базовый 11 – 16 лет 3 года 

9 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Греко-римская борьба»  

базовый 9 – 14 лет 4 года 

10 Дополнительная продвинутый 11 – 18 лет 4 года 
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общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Спортивное объединение 

тхэквондо» 

11 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Путь к успеху!»  

разноуровневая 7 – 13 лет 3 года 

12 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Бокс» 

базовый 11 – 17 лет 3 года 

13 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Комплексная подготовка 

волейболистов» 

разноуровневая 8 – 13 лет 3 года 

14 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Волейбол» 

базовый 11 – 15 лет 3 года 

15 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Лыжные гонки»  

базовый 11 – 18 лет 2 года 

16 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Настольный теннис» 

базовый 10 – 15 лет 3 года 

17 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Подготовка юных 

волейболистов» 

базовый 10 – 15 лет 3 года 

18 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мой веселый звонкий мяч!» 

базовый 5 – 6 лет 2 года 

19 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Юные спортсмены» 

(краткосрочная) 

стартовый 7 – 10 лет 1 месяц 

туристско-краеведческая направленность 

20 Дополнительная 

общеобразовательная 

базовый 10 – 15 лет 3 года 
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общеразвивающая программа 

«Туризм и экстремальные 

виды спорта»  

21 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Пеший туризм»  

базовый 8 – 14 лет 3 года 

22 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Туризм в школе»  

базовый 10 – 15 лет 1 год 

23 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Туризм» 

базовый 11 – 16 лет 3 года 

24 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Спортивное 

ориентирование» 

продвинутый 8 – 18 лет 4 года 

25 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«С рюкзаком по краю» 

(краткосрочная) 

стартовый 10 – 13 лет 1 месяц 

ИТОГО: 25 программ 
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